
令和７年度 自立活動の取り組みについて 

〇自立活動の推進を図る 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

〇ＰＤＣＡサイクルの活性化 

 

 

自立活動部 

自立活動チェック

シートの活用 

巡回 

（校内教育相談） 

研修 

〇自立活動学習会 

〇岡本病院学習会 

〇自活部ミニ研修 

授業・指導支援の充実 

キャリア教育 

研究 

自立活動チェックシート等を活用した実態把握 

個別の指導計画の評価 

前期・後期 個別の指導計画の作成 

【指導目標の明確化】 

指導目標等の定期的な確認・見直し 

（チーム検討日の設定） 

授業実践・授業研究（研究部） 

幼児生一人一人に合わせた適切な指導・支援 

Plan（計画） 

 

Do（実行） 

 

 

Check（評価） 

 

 

C 

 

 

Action（改善） 

A 

月１回程度 

共通理解シート

の活用 

D 

P 


